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Rad lyzaiského vycvikového kurzu

1. LyZafisky vycvikovy kurz ma prohloubit té€lesnou zdatnost, naugit a rozsifit zakladni lyzarské
dovednosti, prohloubit vSeobecnou informovanost o zimnich sportech, horach a bezpe&ném
pohybu na nich.

2. LVK je sougasti kolniho vyugovani. Zaci jsou povinni pfi kurzu pinit pokyny vedouciho kurzu a
instruktort a dodrzovat fad chaty, na které jsou ubytovani. Dale pak se fidit pravidly BESIP
pfi pohybu na komunikacich a pfi jizdé dopravnimi prostfedky.

3. Ugast véech prihlagenych Zakd na stanoveném programu a vycviku je povinna.

4. Zéci jsou pfi vycviku rozdéleni do druzstev, ktera nesmi bez povoleni instruktora opustit.

Ridi se po celou dobu jeho pokyny a pravidly FIS.

5. Doba praktického vycviku se upravuje podle povétrnostnich a snéhovych podminek
(mraz pod -12° C, ledovka a mlha dobu zkracuiji).

6. Onemocnéni nebo poranéni hlasi zaci pedagogickému dozoru LVK.

7. P¥i lyzafském vycviku je povinnost mit na hlavé fadné nasazenou lyzafskou helmu, rukavice a
bryle.

8. Zaci vykonavaiji sluzbu dne, ktera se fidi pokyny vedouciho dne a dennim fadem.

9. Z&ky z Gdasti na vycviku omlouva instruktor (ugitel) druzstva.

10. Zaci nesmi bez dovoleni instruktora opustit ubytovnu, druZstvo na svahu ani pfi presunu.

11. Povinnosti kazdého uc€astnika LVK je udrzovat €istotu a pofadek na pokoji, ve spol. mistnostech
a na hygienickych zafizenich. Pouzivani elektrickych spotfebicu se fidi pokyny vedouciho chaty.

12. Koufeni a pouzivani jakychkoliv navykovych latek je pfisné zakazano a jeho poruseni vede
bezprostfedné k vylouceni z LVK.

13. Lyzafskou vyzbroj a vystroj udrzuji zaci v pofadku a Cistoté. Lyze mohou byt ukladany,
opravovany a mazany pouze na misté k tomu vyhrazeném.

14. Za penize a cenné pfedméty si ru€i u€astnici LVK sami, totéZ se tyka i lyZzafské vyzbroje
uloZené mimo vyhrazeny prostor. VeSkeré ztraty se ihned nahlasi pedagogickému dozoru.

15. Skodu na zafizeni chaty je tfeba hlasit ihned. Hradi ji ten, kdo ji zpasobil.

16. Zéci jsou povinni dodrZovat denni Fad, zvlasté pak dobu buditku, nastupu na dopoledni a
odpoledni zaméstnani, denniho rozkazu a vecerky.

17. Sva prani a stiznosti sdéluji Zaci nejprve instruktordm a vedoucimu LVK.

18. S personalem chaty, vieku a vSemi dospélymi jednaji Zaci zdvofile. Svym chovanim reprezentu;ji
nejen svoji rodinu, ale i svoji $kolu.

19. Poru$eni fadu LVK se tresta dle zavaznosti az vylou¢enim z dalSiho pobytu (po konzultaci
s feditelem $koly), bez naroku na vraceni zbyvajiciho kurzovného. Dojde-li k vylouceni Zaka
z LVK, je zakonny zastupce povinen zajistit bezprostifedné odvoz svého ditéte na vlastni
naklady.

20. Opusti-li zak pfed€asné LVK z jinych divodu, nevraci se ¢astka za ubytovani (pouze stravné).
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Schvalil feditel Skoly Mgr. Petr Fornouz
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